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Presentazione:
Mi occupo di dermatologia, venereologia, tricologia, laserterapia e medicina estetica.
Amo il mio lavoro e mi piace creare un rapporto di fiducia coi pazienti.

ESPERIENZA LAVORATIVA

01/1/2023- Oggi Milano
DERMATOLOGA CON CONTRATTO A PARTITA IVA - FONDAZIONE IRCSS CA GRANDE OSPEDALE MAGGIORE
POLICLINICO

Mi occupo dell’lambulatorio di dermatologia allergologica con la Dott.ssa S. Ferrucci e la Dott.ssa Zussino. Il
nostro team si dedica alla gestione clinico-terapeutica dei pazienti con dermatite atopica moderata severa,
orticaria cronica, dermatite da contatto, eczema cronico. Utilizziamo farmaci sistemici, farmaci biologici e
piccole molecole per la cura delle principali malattie dermoallergologiche (Dupilumab, Tralokinumab,
Upadacitinib, Omalizumab, Ciclosprina, Alitretinoina, corticosteroidi sistemici).

03/2023- Oggi Milano
DERMATOLOGA LIBERO PROFESSIONISTA —STUDIO DERMATOLOGICO GHISLANZONI- Via Gian Galeazzo 29,
Milano

Effettuo visite ambulatoriali di dermatologia, venereologia, tricologia. Eseguo interventi di piccola chirurgia,
shave e courettage di lesioni cutanee. Effettuo laserterapia per la rimozione di cheratosi seborroiche,
verruche virali, lentigo solari, piccole teleangectasie del volto, angiomi rubino. Effettuo epilazione laser.

04/2023- Oggi Meda
‘DERMATOLOGA LIBERO PROFESSIONISTA — CLINICA NOVA LUX- Via Valtellina 11, Meda

Effettuo visite ambulatoriali di dermatologia, venereologia, tricologia. Eseguo interventi di piccola chirurgia,
shave e courettage di lesioni cutanee. Effettuo laserterapia con laser C02 per la rimozione di cheratosi
seborroiche, verruche virali, fibromi penduli.

02/2023- Oggi Milano
‘DERMATOLOGA LIBERO PROFESSIONISTA —CENTRO MEDICO SAN MARCO- Via Simone Martini, Milano

Effettuo visite ambulatoriali e interventi chirurgici dermatologici

01/2023-12/2023 Milano
DERMATOLOGA LIBERO PROFESSIONISTA —CLINICA DIAGNOFISIC- Co.so Lodi 49, Milano

Effettuo visite ambulatoriali e interventi chirurgici dermatologici

01/2023-12/2023 Arcore
‘DERMATOLOGA LIBERO PROFESSIONISTA —CAB POLIDIAGNOSTICO- Sede Via A. casati 147, Arcore


mailto:marie.dupont@mail.com

Effettuo visite ambulatoriali e interventi chirurgici dermatologici

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2004- 2009- Milano R
DIPLOMA DI MATURITA CLASSICA - Liceo classico Instituto Gonzaga

2010-2016- Milano
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA - Universita degli studi di Milano

e 2013-2014 Studente Interno presso Policlinico San Donato

e 2014-2016 Studente interno presso UOC di Dermatologia e Venereologia, Fondazione IRCCS Ca’
Grande Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

e 26/10/2016 Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 109/110. Titolo tesi : Familial Childblain
Lupus : studio clinico e analisi molecolare. Relatore : Prof. Stefano Veraldi

2017- Milano
ABILITAZIONE PROFESSIONALE- ISCRIZIONE ALL’ALBO PRESSO L’ORDINE DEI MEDICI DI MILANO N 45095

Tirocini ai fini del’lammissione all’esame di stato :

e Medico di Medicina generale - Dott.ssa Bonomi via Matteotti San Donato Milanese
e Chirurgia Generale - Professor Opocher, Ospedale S. Paolo

e Maedicina Interna - Dott. Alberto Benetti, Ospedale S. Paolo

2018- 2022- Milano

DIPLOMA AL MASTER EUROPEO DI MEDICINA ESTETICA- International academy of practical aesthetic medicin
(IAPEM)

Diploma conseguito in data 5/6/2022. Titolo tesi: Acne dalla dermatologia alla medicina estetica
Relatrice : Dott.ssa Cinzia Forestiero Boynton

1/03/2022 - 7/11/2022 Milano
DERMATOLOGA SPECIALIZZANDA-UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO-DERMATOLOGIA, DIRETTORE PROF.
A. MARZANO. FONDAZIONE IRCSS CA GRANDE OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

Periodo di specializzazione al Policlinico di Milano fuori rete formativa mi sono occupata principalmente
dell’ambulatorio di dermatologia allergologica. Mi sono dedicata alla gestione clinico-terapeutica dei
pazienti con dermatite atopica moderata severa, orticaria cronica, dermatite da contatto, eczema cronico.
Ho acquisito confidenza con I'utilizzo di farmaci sistemici, farmaci biologici e piccole molecole per la cura
delle principali malattie dermoallergologiche (Dupilumab, Tralokinumab, Upadacitinib, Omalizumab,
Ciclosprina, Alitretinoina, corticosteroidi sistemici). Ho acquisito esperienza nell’esecuzione di Patch test per
la diagnosi di dermatite da contatto.

Mi sono occupata inoltre di visite ambulatoriali di dermatologia generale e della diagnosi e terapia delle
principali malattie a trasmissione sessuale.

29/12/2017- 1/03/2022 Milano
DERMATOLOGA SPECIALIZZANDA-UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SIENA-DERMATOLOGIA, DIRETTORE PROF.

P. RUBEGNI. POLICLINICO SANTA MARIA ALLE SCOTTE SIENA

Durante gli anni di specializzazione in Dermatologia e Venereologia a Siena mi sono occupata della gestione



di viste ambulatoriali di dermatologia generale, malattie a trasmissione sessuale, dermatologia allergologica,
ambulatorio di psoriasi. Mi sono dedicata in maniera particolare alla dermoscopia e alla prevenzione e
diagnosi dei tumori cutanei. Ho acquisito le conoscenze di base della microscopia confocale. Mi sono
dedicata inoltre alla parte dermochirurgica con asportazione chirurgica di lesioni cutanee, esecuzione di
biopsie incisionali a livello di cute e mucose, asportazioni di verruche e cheratosi attinche tramite crioterapia.
Mi sono inoltre occupata della gestione del reparto di dermatologia con pazienti complicati e ustioniati.

2017- 2022- Milano
SPECIALIZZAZIONE IN DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA-Universita degli studi di Siena

Scuola di specializzazione in Dermatologia e Venereologia presso Universita degli studi di Siena

Diploma di specializzazione conseguito in data 7/11/2022. Titolo tesi : Esperienza real life con Upadacitinib
in pazienti affetti da dermatite atopica moderata grave. Relatore : Prof P. Rubegni Correlatori : Prof. A.
Marzano, Dott.ssa S. Ferrucci

AUTRICE E CO-AUTRICE DI ARTICOLI ACCADEMICI

Acanthosis nigricans monstre successfully treated with topical tacalcitol, metformin, and oral contraceptives.
Rizzo A, Tognetti L, Rubegni P, Cinotti E.Dermatol Ther. 2020 Jul;33(4):e13660. doi: 10.1111/dth.13660. Epub 2020 Jun
24,

New findings in non-invasive imaging of aquagenic keratoderma: Line-field optical coherence tomography,
dermoscopy and reflectance confocal microscopy.

Tognetti L, Rizzo A, Fiorani D, Cinotti E, Perrot JL, Rubegni P.Skin Res Technol. 2020 Nov;26(6):956-959. doi:
10.1111/srt.12882. Epub 2020 Aug 9.

Usefulness of in vivo reflectance confocal microscopy in Morbihan syndrome.
Rizzo A, Fiorani D, Lazzeri L, Taddeucci P, Rubegni P, Flori ML, Russo F.Skin Res Technol. 2021 Jan 17. doi:
10.1111/srt.13002.

Dermoscopy for non-melanocytic benign skin tumors Arianna Rizzo, Niccold Nami, Elisa Cinotti
Chapter of the book:Technology in Practical Dermatology-Non-Invasive Imaging, Lasers and Ulcer Management,
Editors: Fimiani, Michele, Rubegni, Pietro, Cinotti, Elisa (Eds.)

Amelanotic/hypomelanotic lentigo maligna: Dermoscopic and confocal features predicting diagnosis. J Eur Acad
Dermatol Venereol. 2022 Oct 5.

Pizzichetta MA, Polesel J, Perrot JL, Rubegni P, Fiorani D, Rizzo A, Stanganelli I, Magi S, Mazzoni L, Medri M, Dominici
MM, Toffolutti F, Farnetani F, Lippolis N, Pedroni G, Ciardo S, Condorelli AG, Conforti C, Pellacani G, Zalaudek I, Puglisi
F, Cinotti E; Italian Melanoma Intergroup (IMl), Societa Italiana di Dermatologia Chirurgica, Oncologica, Correttiva ed
Estetica (SIDCO), and Groupe d'imagerie cutanée non invasive de la Société Francaise de Dermatologie. doi:
10.1111/jdv.18636. Epub ahead of print

MEMBRO DI SOCIETA SCIENTIFICHE

SIDeMaST

COMPETENZE LINGUISTICHE
Lingua madre : ITALIANO
Altre lingue : INGLESE


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32447791/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32776375/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32776375/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33455034/

COMPETENZE DIGITALI

Microsoft Word | Microsoft Excel | Power Point | Social Media | Outlook |

Pagina instagram : ariannarizzo dermatologa

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.



